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Sieben Jahre im Camper

Die ganze Welt

Im Gepack

Brigitta und Paul Bohlen haben es gewagt: Sieben Jahre

bereisten sie im Camper die Welt. Eine Reise, die ihnen
zeigte, wie wenig es braucht, um glicklich zu sein und wie :
viel Freiheit ein rollendes Zuhause bieten kann.

Von Alice Massen

owar es denn am schons-
w ten? Eine Frage, die Bri-
gitta und Paul Bohlen
nicht beantworten kénnen. Bei
63 Landern und 280000 gefahre-
nen Kilometern nachvollziehbar.
Sieben Jahre war das Ehepaar aus
Mlnau ZH unterwegs auf Weltreise
—dabei haben die Weltenbummler
so viel gesehen und erlebt, dass es
Biicher fiillen konnte: Auge in
Auge mit Berggorillas in Uganda,
Tauchen mit Walhaien im afrikani-
schen Dschibuti, Sushi bei Japa-
nern am Fusse des Fuji, Ubernach-
tung bei einer achtkopfigen Fami-
lieim Iran — es war alles dabei, und
noch viel mehr. Wenn die beiden
von ihren Erlebnissen erzédhlen,
saugt man den Reise-Virus regel-
recht mit auf. Thre Augen strahlen
bei jeder noch so verriickten Erin-
nerung. «Wir wurden nicht einen
Tag reisemiide. Unsere Welt und
ihre Menschen bieten so viel — da
kann man einfach nicht genug be-
kommens», sind sie sich einig.

Das siebenjdhrige Abenteuer
meisterten die Illnauer in einem
kleinen Toyota LandCruiser: ihrem
liebevoll genannten «Mahangus.
Ein Name, den Paul und Brigitta
ganz bewusst wihlten: «Mahangu
ist in Afrika eine Hirsesorte, mit
welcher die Einheimischen ihren
Hunger stillen. Uns soll der Ma-
hangu das Fernweh stillen.»

Damit ein Leben fiir sieben Jah-
re auf vier Ridern moglich war,
brauchte es jedoch einiges an
Vorbereitung. Drei Jahre planten
Béhlens minutids ihre Reise. Dazu
gehorte zundchst der Umbau des
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Ein Schild, das nicht besser
passen kinnte zu Bhlens: |
Viele dieser Destinationen
lagen tatséchlich auf der
siebenjahrigen Reise.

(( Wir wurden nicht
einen Tag reise-
miide. Die Welt ist viel
Zu spannend. »

Brigitta Bohlen
Fahrzeugs: Der Camper erhielt
einen zusatzlichen 50-Liter-Was-

sertank, ein verstiarktes Fahrwerk,
eine Safari-Schnorchel sowie
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umgebaute Toyota Landtruiser musste

BLUFF

Sonnenkollektoren auf dem Dach
fiir eine autarke Stromversorgung.
Die Route wurde nach Wetter und
politischen Bedingungen festge-
legt. «Paul rief mich wahrend der
Routenplanung an und meinte:
Schatz! Wenn wir Siidamerika
auch noch machen wollen, brau-
chen wir wohl fiinf Jahre», erzdhlt
Brigitta lachend. Schlussendlich
wurden es deren sieben!

Am 3. September 2006 brachen
Bohlens schliesslich auf in die
Welt. «Wir haben uns fiir jedes
Land ausreichend Zeit gelassen»,
erklart Paul, «<sonst kommt die See-
le gar nicht hinterher.» 63 Reise-
fithrer zeugen von dem bewussten
Auseinandersetzen mit den ver-
schiedenen Kulturen. «Jedes Land
hat seine eigene Geschichte, je
mehr man sich informiert, desto
besser versteht man es.»

Tatsdchlich bedeutet Reisenim
fahrenden Zuhause nicht ansatz-
weise das Gleiche wie Ferien im
Hotel, sind Bohlens iiberzeugt:
«Du hast immer etwas zu tun. Visa
und Verschiffungen organisieren,
die weitere Route planen, einkau-
fen und stindig etwas Kleines re-
parieren.» Daher planten sie auch
bewusst Ferien vom Reisen ein.

Fotos: Brigitta Bahlen
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Andere Lander, andere Markte: In

Siidkorea stand fiir die Weltenbummlej
Fisch auf dem Speiseplan.

Sehrviel Fisch! =

Brigitta und Paul Bdhlen vor
dem Ayers Rock in Australien: prosm s
MehrereMonateverbrachten| ;
sieauf demroten Kontinent.

63 Lander, 2573 Tage und 280 000 Kilometer

Einmal rundum - Am

3. September 2006 starten
Bahlens die Reise ihres
Lebens mit einem Abste-
cher nach Nordafrika in
Sudamerika. Insgesamt
drei Jahre verbringen sie
auf dem amerikanischen
Kontinent. Weiter gehts ein f\ - /‘\
Jahr durch Afrika, danach 5\
nach Indien und Studost- ¥ g S /
asien. In Australien und R\ y

Neuseeland liegen bereits \l y «/ W'"d""eé jﬁm wf
funf Jahre hinter ihnen. 153—0‘31’\ /

Uber Japan, Karea und
Russland gehts nach 2573
Tagen und 280000 km
zurick nach Hause.
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3 Beim Zmorge spaziertin Zimbabwe
ein Elefant an Bohlens vorbei. «Das
war Schock und Freude zugleich.»

Genau dank dieser all-
téglichen Aufgaben
tauchten Bohlens jedoch
auch tiefer in die jeweili-
gen Linder ein. Thre un-
zéhligen Geschichten zeugen da-
von: «Wir haben mit Marktfraven
und mexikanischen Zéllnern disku-
tiert, indischen Gurus gelauscht
und pakistanischen Kindern die
Schweiz ndhergebracht - es fiihlt
sich an, als ob man fiir kurze Zeit
wirklich in den Landern lebt.»

Ein hilfreicher Begleiter beim
jeweiligen Kontaktekniipfen: das
Schweizerkreuz auf der Front-
scheibe des Toyota. Die Menschen
reagierten durchwegs positiv auf
das Ehepaar - keine einzige gefahr-
liche oder unangenehme Situation
gab es in den sieben Jahren.

Apropos Schweiz: Ist ein Stiick-
chen Heimat mitgereist? «Auf je-
den Fall», erinnern sie sich. Soreis-
te etwa ein kleiner Raclette-Grill
mit im Camper, und ab und zu

(( Im Camper erlebst
du die Lander sehr
viel ndher als aus einem
Hotel heraus. »

Paul Béhlen

schickten Freunde den Abenteu-
rern «Swiss»-Péckli in die Fremde.
«Das war wie Weihnachten fiir uns.
Kise oder unser geliebtes Ragusa—
einfach himmlisch.»

Den Schliissel zu so viel Harmo-
nie und positiven Erlebnissen se-
hen Béhlens darin, dass sie sich
trotz dem Leben auf solch engem
Raum Freiheiten gegonnt und »
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Der Camper mag

kleinsein,aber
dafirist die ganze weite
Welt dein Garten.

= U[:e_ndliche \\fei_ten: Solche Al}blike -

» vor allem die taglichen Aufga-
ben klar geteilt hatten. So gab es
weniger Konfliktpotenzial.

Wihrend Paul meist das Steuer
iibernahm, war die praktisch ver-
anlagte Brigitta fiir die Navigation
und die Reparaturen am Mahangu
verantwortlich: «Paul hat zwei
linke Hinde. Und mir hat es schon
immer Spass gemacht zu schrau-
ben und zu basteln.» Beim Wechsel
von 6 Reifensdtzen, 20 Platten,
4 Autobatterien und insgesamt
20 Services am Fahrzeug stand
die 50-jahrige als Bordingenieurin
den Mechanikern zur Seite. Mit
Erfolg: Der Toyota hielt die sieben
Jahre unversehrt durch. Nun steht
ihr Mahangu in der Einfahrt des
Hauses in Illnau. Auch er kénnte
bei einem Kilometerstand von
283 500 wahrscheinlich unzihlige
Geschichten erzdhlen.

Seit genau einem Jahr ist das
Trio nun wieder Zuhause. Ganz an-
gekommen scheinen sie aber im-
mer noch nicht. Zum Glick haben
sich Béhlens auf die Rickreise
schon frihzeitig mental vorberei-
tet. «Sonst wéren wir wahrschein-
lich in ein Loch gefallen», ist Paul
liberzeugt. Obwohl ihr neues altes

Reiseplanung: Jede Etappe wurde von
Paul und Brigitta minutios geplant.

IS—

Haus x-Mal so gross ist wie der
Toyota, kommt den Weltenbumm-
lern nun alles etwas enger vor in
der Schweiz. Trotz dessen schatzen

Abwechslung: Nachmehreren Jahren
Sonnedas erste Mal Schneeinden USA.

Brigitta Béhlen

sie die Heimat nach sieben Jahren
auf Achse doch viel bewusster:
«Die allzeit warme Dusche ist fir
uns heute noch immer ein High-
lightn, so Brigitta lachend.

Haben Bohlens die Welt nun
ausreichend bereist? «Ach...also
eigentlich haben wir von den iber
200 Lindern ja gerade einmal 63
gesehen», schmunzeln sie verrate-
risch. m

Klain, aber fein: Zmorge-Vorbereitungen
inPakistanin der «Camper-Kiiche».
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Tipps fir die
grosse Reise

Vor der Reise

® Beginnen Sie mit der Planung
mindestens 18 Monate im Voraus

™ Passen Sie die Route dem
Zeitrahmen an (weniger ist
oftmals mehr!)

® Route auf Wetter (auf der
Stdhalbkugel ist Sommer, wenn
wir hier Winter haben) und
politische Verhaltnisse (Krieg,
Unruhen, Ebola etc.) abstimmen
B Fahrzeug und Besatzung (1) auf
einer Ferienreise und unter
realistischen Bedingungen testen

Auf der Reise

® Gehen Sie die Reise langsam an,
um Erfahrungen zu sammeln

B Planen Sie auf der Reise Pausen
und Ferien ein

® Uberfordern Sie weder
Besatzung noch Fahrzeug (ein
Maobil Home ist kein 4x4)

® Gehen Sie offen auf die
Menschen zu und horen Sie bei
unsicheren Situationen auf [hren
Bauch

Heimreise

® Planen Sie die Heimreise so gut
wie die Abreise

® Bereiten Sie sich mental auf den
«Zuhause-Schock» vor

® Néhern Sie sich der Heimat
langsam und mit Bedacht

® Kontaktieren Sie Ihren alten

Arbeitgeber - vielleicht ist er froh,
dass Sie wieder zurlick sind!

Das Wichtigste zum Schluss

Vergessen Sie vor lauter Planung
das Reisen nicht! Legen Sie ein
Abreise-Datum fest und halten Sie
sich an dieses. Dann geht alles wie
von selbst. Zumindest fast...

Mehr Tipps auch online auf
www.circumnavigation.ch

Treffen Sie Paul
und Brigitta!

Wer noch mehr Uber die unglaubli-
che Weltreise im Toyota Land-
Cruiser von Brigitta und Paul Boh-
len erfahren mochte, hat am dies-
jahrigen Caravan Salonin Bern die
Chance dazu. Auf der Showbuhne
in Halle 2.1. erzahlen die Welten-
bummler in einer Multivisionsshow
von ihren Erlebnissen. Mehr Infos
zum Rahmenprogramm finden Sie
auf www.suissecaravansalon.ch




